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บทคัดย่อ 
  
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5            
2) เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ดังนี้ 2.1) เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา          
อย่างสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน          
2.2) เปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรยีน
การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2.3) ศึกษาพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียนระหว่างเรียนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ 2.4) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดําเนินการวิจัยแบบผสานวิธี 
(Mixed method research)  มี 2 ขั ้นตอน คือ ขั ้นตอนที่ 1 พัฒนารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์    
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ อาศัยข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูล โดยการสังเกตสัมภาษณ์และ
สนทนากลุ่มร่วมกับครูและนักเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - 
Based Learning) นําข้อมูลมากําหนดโครงสร้าง องค์ประกอบของรูปแบบการสอนและสร้างแผน   
การจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนท่ี 2 ทดลองใช้รูปแบบการสอน โดยการนํารูปแบบการสอนไปทดลองใช้จริง
กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5/1 โรงเรียนเมืองพลพิทยาคม จํานวน 32 คน        
ซึ ่งได้มาโดยการสุ ่มแบบกลุ ่ม (Cluster Random Sampling) เครื ่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่            
1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) แบบประเมิน
พฤติกรรมทางการเรียน และ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 
2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ และส่วนท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูล
จากการนํารูปแบบการสอนไปทดลองสอน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบที (t-test dependent)  
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้  
 1. รูปแบบการสอนวิทยาศาสตรท่ี์พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนตามกรอบ
แนวคิดของ Joyce และ Weil ประกอบด้วย 4 ข ั ้นตอน คือ 1) ลําดับขั ้นการสอน (Syntax)              
ซึ่งประกอบไปด้วย ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นกระตุ้นใหน้ักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
เพื่อให้นักเรียนมีความพร้อมต่อการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา PHORSCA ซึ่งประกอบด้วย           
7 ขั้นตอน คือ ขั้นระบุและเปิดประเด็นปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้     



ขั้นศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล ขั้นวิเคราะห์ สังเคราะห์ สะท้อนกลับ ตัดสินใจเลือกคําตอบ ขั้นนําเสนอ  
ข้อสรุปและประเมินค่าของคําตอบ ขั ้นประเมินตนเองและประเมินผลงาน 2) หลักการของ            
การปฏิสัมพันธ์ (Social system) ครูผู้สอนจะทําหน้าท่ีเป็นผู้ชี้แนะ อํานวยการ กระตุ้นให้ผู้เรียน   
เกิดกระบวนการคิดหาคําตอบ โดยท่ีผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วม เพื่อเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง      
3) หลักการของการตอบสนอง (Principles of Reaction) ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่หลากหลาย    
ท้าทาย มีสื ่อประกอบท่ีเป็นของจริง กระตุ้นให้นักเรียนมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 4) ระบบการ
สนับสนุนการเรียนการสอน (Support System) บรรยากาศของการจัดการเรียนรู้รอบ ๆ ตัวผู้เรียน 
ซึ่งจะทําให้ผู้เรียนมีความรู้สึกอยากเรียนรู้ 
 2. รูปแบบการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาตามรูปแบบการสอน มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด   
 3. นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 4. นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนมีระดับความคิดเห็นต่อพฤติกรรมทางการเรียน        
ท้ัง 3 ด้านของตนเองหลังเรียนเป็นพฤติกรรมท่ีปฏิบัติบ่อยขึ้นซึ่งก่อนเรียนเป็นพฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้อย  
 5. นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนมีพฤติกรรมทางการเรียนในระหว่างเรียนดีขึ้น สังเกต
จากความสนใจ และความกระตือรือร้นในการเรียน นักเรียนได้ใช้ความสามารถของตนอย่างเต็ม
ศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจในการตอบคําถามและการสร้าง         
องค์ความรู้ด้วยตนเอง จากการบันทึกสภาพการจัดการเรียนการสอนของครู พบว่า นักเรียนสามารถ
ค้นคว้าหาคําตอบตามข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
โดยครูมีหน้าท่ีกระตุ้นและสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพ สามารถวัด    
และประเมินผลนักเรียนตามสภาพจริง  
 6. นักเรียนที ่เร ียนด้วยรูปแบบการสอนมีระดับความคิดเห็นของเจตคติต่อการเร ียน
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับเห็นด้วย โดยสรุป รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน        
เพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึ้นเป็น
รูปแบบที่เหมาะสมในการนําไปจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนทุกระดับชั้น เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดของตนเองได้อย่างหลากหลาย นําไปสู่องค์ความรู้ที ่คงทน จึงควรสนับสนุน      
ใหค้รูผู้สอนวิทยาศาสตร์นํารูปแบบการสอนนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 


